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Die AMI stellt sich vor
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Marktforschungsunternehmen
für die Bereiche Agrarmärkte und 

Lebensmittel

Seit 2009

Unsere Quellen

Statistische Daten

Kontakte in die Branche

Eigene Erhebungen

National und international

Unsere Produkte

Marktlagen, Analysen und Trends

Online-Dienste

Individuelle Auswertungen

Publikationen und Studien

Veranstaltungen

Bonn (Hauptstandort)

Hamburg und Berlin (Außenstellen)

60 Beschäftigte
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Die Verbraucherforschung der AMI
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● Konsumverhalten der Verbraucher

 Daten aus dem Haushaltspanel von YouGov

 Basierend auf realen Einkäufen der Haushalte

 Wer kauft was, wo und zu welchem Preis ein?

● Einstellungen der Verbraucher

 Online-Verbraucherbefragungen

● Entwicklung der Lebensmittelpreise

 Preismeldungen basieren ebenfalls auf realen Einkäufen

 Absolute Preise und Indizes

 Analysen zu den Preisänderungen

● Studien u. a. zu Themen wie Direktvermarktung, Regionalität, Klimaneutralität, 
Online-Handel, Bio-Marktbericht
Zweite Verbraucher- und Marktstudie „Wie regional is(s)t Sachsen?“ (2024)
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Die vergangenen Jahre
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Vor 
Corona

• Nachhaltigkeitsthemen waren im Kommen
 Bio, vegetarisch/vegan, regional, Gesundheit …

In der 
Pandemie

• Trends noch verstärkt
• Bewusstsein geschärft
• Erhöhter finanzieller Spielraum durch fehlende Konsumoptionen

Seit der 
Inflation

• Kaufkraftverluste und wirtschaftliche Zwänge bestimmen das 
Konsumverhalten
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Lange Zeit mit hoher Inflation
Summe aller konventionellen, frischen Lebensmittel im AMI-Frischeindex 
in Deutschland, Veränderungen in % gegenüber dem Vorjahresmonat

© AMI 2025/VB-102 | AMI-informiert.de Quelle: AMI-Verbraucherpreisspiegel
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Die Zeit während der hohen Inflation
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Preis

Discounter

Aktionen
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marken
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Quelle: AMI

8%

7%

11%

27%

28%

35%

33%

37%

35%

19%

16%

14%

12%

9%

5%

3%

Nachhaltige Lebensmittel

Regionale Lebensmittel

Bio-Lebensmittel

trifft 
eher zu

trifft 
überhaupt 

nicht zu

teils/teilstrifft 
voll zu

trifft eher 
nicht zu

weiß 
ich 

nicht

Gezielter Einkauf an Lebensmitteln
Wenn Sie einmal an Ihren Wocheneinkauf denken: Inwieweit trifft es auf 
Sie zu, dass Sie gezielt … einkaufen? Anteil der Befragten in %, 2025

n = 1.002 Verbraucher in Deutschland

© AMI 2025/VB | AMI-informiert.de



Bedeutung der Regionalität nach Produkten
In welchen der folgenden Warengruppen kaufen Sie gezielt regional 
hergestellte Lebensmittel ein? Angaben in %, 2025

n = 1.002 Verbraucher in Deutschland
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Assoziationen mit regionalen Lebensmitteln
Inwieweit treffen aus Ihrer Sicht folgende Aspekte auf regionale 
Lebensmittel zu? Angaben in %, 2025

n = 1.002 Verbraucher in Deutschland. Darstellung der Top-2-Werte („trifft voll zu“/„trifft eher zu“). 

Regionale 
Lebensmittel

Quelle: AMI© AMI 2025/VB | AMI-informiert.de

Frische

Kurze Transportwege

Saisonale Lebensmittel

Unterstützung der ansässigen (Land-)Wirtschaft

Hohe Qualität

Guter Geschmack

Beitrag zum Umweltschutz

Beitrag zu gesunder Ernährung

Hohe Transparenz der Erzeugung

Frei von problematischen Produkten

Faire(r) Handel/Produktion

Geringe Schadstoffbelastung

Nachhaltige Erzeugung

Weniger Zusatz- und Verarbeitungsstoffe

Ökologische Erzeugung

Geringer CO2-Ausstoß

Frei von Gentechnik

Artgerechte Tierhaltung

Umweltverträgliche Verpackung

Hoher Preis

Vegetarisch/Vegan



1) Fleisch, Wurst, Eier, Obst, Gemüse, Kartoffeln, Molkereiprodukte, Fette / Öle, Brot / frische Backwaren, Mehl, Zucker, 
Fleisch- und Milchersatz.
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Insgesamt

Online

Bio-Supermärkte

Discounter

Food-Vollsortimenter

SB-Warenhäuser

Fachgeschäfte

Wochenmärkte

Direktvermarktung

Ausgaben privater Haushalte in Deutschland für frische Lebensmittel1) 

nach Geschäftstypen, Jan-Jul 2025, Veränderung zum Vorjahr in %

Entwicklung der Geschäftstypen

Deutschland Brandenburg/Berlin

© AMI 2025/VB-460 | AMI-informiert.de Quelle: AMI-Analyse nach YouGov CP Germany



Direktvermarktung und Wochenmärkte
Verbraucherausgaben für frische Lebensmittel1) der privaten Haushalte in 
der Direktvermarktung in Brandenburg/Berlin, in Mio. EUR 

1) Fleisch, Wurst, Geflügel, Eier, Käse, Brot, Obst, Gemüse und Kartoffeln 
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Anteile in den Bundesländern
Anteil der Direktvermarktung/Wochenmärkte an den Verbraucherausgaben 
für frische Lebensmittel1) nach Bundesländern, 2024, in %

Quelle: AMI nach GfK-Haushaltspanel

Quelle: AMI nach GfK-Haushaltspanel

1) Fleisch, Wurst, Geflügel, Eier, Käse, Brot, Obst, Gemüse und Kartoffeln 
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Entwicklung des Ernährungshandwerks
Verbraucherausgaben für frische Lebensmittel1) der privaten Haushalte im 
Ernährungshandwerk in Brandenburg/Berlin, in Mio. EUR 

1) Fleisch, Wurst, Geflügel, Eier, Käse, Brot, Obst, Gemüse und Kartoffeln 
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Fazit zur Situation
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● Eine Krise nach der anderen hat die Verbraucher verunsichert

● Hohe Inflation bestimmt weiterhin das Konsumverhalten

● Regionalität hat größere Bedeutung als andere Nachhaltigkeitsaspekte

● Regionale Lebensmittel werden mit positiven Themen assoziiert

● Fachgeschäfte, Direktvermarktung und Wochenmärkte haben es allerdings 
trotzdem schwer

 Es benötigt gute Konzepte!

● Ausblick auf 2026:

• Real verfügbares Einkommen wird wieder steigen

• Privater Konsum legt weiter zu

• Inflation hält jedoch an

• Unsicherheiten bleiben bestehen



Die Agrarmarkt Informations-Gesellschaft erstellt unabhängig und übergreifend          
aktuelle Fakten und Analysen für das gesamte Agribusiness.

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

JUDITH DITTRICH

MARKTANALYSTIN VERBRAUCHERFORSCHUNG

JUDITH.DITTRICH@AMI-INFORMIERT.DE

0228 33805-304


